Ankstyva diagnoze gali iSgelbeti naujagimius nuo kurtumo
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1951 m. Tarptautiné kurciyjy federacija (World Federation of the Deaf, WFD) paskelbé paskutinj rugséjo
sekmadienj Pasauline kur¢iyjy diena. Sig dieng skatinama spresti kur€iyjy integracijos j visuomene
problemas.

Statistika rodo, jog i$ 1000 vaiky vienas gimsta kurcias arba stipriai neprigirdintis, 3 turi nuolatinj klausos
sutrikimg, dar 3-4 vaikams dél jvairiy veiksniy per pirmuosius gyvenimo metus sutrinka klausa. Visuotiné
naujagimiy patikra yra galimybé kuo anksCiau diagnozuoti vaiko kurtuma. Taciau Siuo metu tokia patikra
vykdoma tik keliose Lietuvos ligoninese, o kitose ligoninese tik naujagimiams su rizikos faktoriais (pvz.,
neiSneSiotiems, kai mama néStumo metu sirgo infekcinémis ligomis arba kai tévai yra kurtieji). Lietuvos
Seimy, auginanciy kurcius ir neprigirdinCius vaikus, bendrija PAGAVA inicijavo projekta, kurio tikslas —
sukurti sistema, veikianCig visoje Lietuvoje ir leidzianCig ne tik diagnozuoti kadikiy klausos sutrikimus,
bet ir suteikti Siy vaiky tévams informacijg apie visas naujagimio reabilitacijos ir gydymo galimybes bei
socialinio ir psichologinio adaptavimo pagalba.

Pasak reabilitacijos centro "Ostemeda” gydytojos osteopatés Dainos KerSytés kuo anksCiau vaikams
diagnozuojami klausos sutrikimai, tuo didesnj gydymo efektyvumg galima pasiekti. Viena i$ osteopatijos
taisykliy teigia, kad tai, kg galima koreguoti iSkart po gimdymo per 3 minutes, praéjus menesiui po



gimdymo — ir per trejus metus gali nepavykti. Osteopatija gali padeti tais atvejais, kai naujagimis patiria
kai kurias gimdymo traumas, sutrikus kaukolés kauly judesiams, kai bloga kraujotaka.

Klaidingai manoma, kad kaukolés kaulai yra nejudris. 1S tiesy kaukolé sudaryta iS daugelio kauly,
tarpusavyje sujungty sialémis ir Sios sitlés iSlieka judrios beveik visg gyvenimag. Jos gali 2-4 mm laisvai
judeti, todel leidzia masy kaukolei kas 6-10 sekundziy pléstis ir trauktis. Netaisyklinga kaulo padétis gali
uzspausti nerva, jo skaidulas, pavyzdziui, klausos nerva. Tokiais atvejais gali padéti gydytojas osteopatas.
Gydytojas osteopatas dirba rankomis, technikos labai Svelnios, todel tinka ir naujagimiams. Gydymo
tikslas — atstatyti kaukolés kauly judesius. Tai pagerina kraujo pritekéjima, nutekejimg, atpalaiduoja
smegeny struktdras, kurios spaudziamos ar Kkitaip veikiamos. Todél naujagimiy tevams labai

rekomenduojama kuo ankscCiau patikrinti vaiko klausg ir esant poreikiui kreiptis j gydytojg osteopata.

Sveikatos apsaugos ministerijoje priimtas sprendimas nuo 2012 m. jvesti visuoting naujagimiy klausos
patikra, pasinaudojus Lietuvos ir Sveicarijos bendradarbiavimo programos léSomis. Taciau tai turéty bati
tik pirma granding, teikiant pagalbg vaikams su klausos sutrikimais ir jy tevams. Suzinoje apie vaiko
klausos sutrikimus, tevai neturi pasilikti vieni su savo problema — batina tolimesné informacijos teikimo
ir Seimy adaptacijos sistema. Tais atvejais, kai klausos sutrikimas yra nepagydomas (genetiniai sindromai,
jvairGs apsigimimai ir t.t.), anksti diagnozuotas vaiko kurtumas, aprdpinimas moderniomis girdeti
padedanciomis priemonémis, specialusis ugdymas, Seimai laiku suteikta pagalba padeda kurCiam vaikui

tapti pilnaverCiu visuomenes nariu ir mazina socialinj atskirtj.

Reabilitacijos centras "Ostemeda™ savo ruoztu prisidejo prie kurCiyjy dienos paminejimo ir surenge
Svente Klaipedos kurCiyjy ir neprigirdinCiyjy pagrindines mokyklos vaikams. Renginio metu centro
specialistai, mokantys kurCiyjy kalbg, pravedé vaikams gydomaja manksStg, konsultavo aktualiais
natdralaus gydymo klausimai. Vaikai pasimégavo ekologiska arbata ir sveikuoliy vaisemis.
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